
Załącznik nr 1 do Zarządzenia Dyrektora
Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Bartoszycach

Nr 6/2023 z dnia 22.02.2023 r.

REGULAMIN NABORU I UCZESTNICTWA W PROGRAMIE
„OPIEKA WYTCHNIENIOWA” – EDYCJA 2023

realizowanego ze środków Solidarnościowego Funduszu Wsparcia Osób
Niepełnosprawnych, zwanego dalej „Funduszem Solidarnościowym”

§ 1
Postanowienia ogólne

1. Regulamin  określa  warunki  naboru  i  uczestnictwa  w  Programie  Ministerstwa
Rodziny,  Pracy  i  Polityki  Społecznej  „Opieka  Wytchnieniowa”  –  edycja  2023
współfinansowanego  ze  środków  Solidarnościowego  Funduszu  Wsparcia  Osób
Niepełnosprawnych.

§ 2 
Formy wsparcia w ramach programu

1. Forma  usługi  oraz  liczba  godzin  wsparcia  zostanie  przyznana  członkowi
rodziny/opiekunowi  na  podstawie  oceny  indywidualnych  potrzeb  określonych
w karcie zgłoszenia, z uwzględnieniem możliwości ich realizacji przez GOPS.

2. Usługi świadczone będą w formie indywidualnej w miejscu wskazanym przez GOPS
w  Bartoszycach  (np.  ośrodki  wsparcia)  z  zastrzeżeniem,  że  forma  indywidualna
może  być  świadczona  również  w  miejscu  zamieszkania  osoby  z
niepełnosprawnością.

3. Limit  łącznej liczby godzin opieki wytchnieniowej świadczonej w ramach pobytu
dziennego to 151,20 godzin, zaś limit dla usługi opieki wytchnieniowej świadczonej
w ramach pobytu całodobowego to 9 dni.

4. Terminy oraz  godziny usług świadczone w formie indywidualnej ustalane będą z
uczestnikiem.

5. Uczestnik  Programu,  któremu  przyznano  pomoc  w  postaci  usługi  opieki
wytchnieniowej nie ponosi odpłatności za usługę przyznaną w ramach Programu.



§ 3 
Adresaci Programu

1. W 2023r. zakłada się objęcie wsparciem świadczenia usług opieki wytchnieniowej
w formie  pobytu dziennego - 15 członków rodziny lub opiekunów sprawujących
bezpośrednią opiekę nad dzieckiem z orzeczeniem o niepełnosprawności lub osobą
niepełnosprawna, w tym:
a) 1 osoba – członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad

dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności,
b) 14 osób – członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę

nad osobami z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności/osobami z
orzeczeniem  równoważnym  oraz  w  tym  1  osoba  z  orzeczeniem  o
niepełnosprawności sprzężonej.

2. W 2023r. zakłada się objęcie wsparciem świadczenia usług opieki wytchnieniowej
w formie pobytu całodobowego – 2 członków rodziny lub opiekunów sprawujących
bezpośrednią  opiekę  nad  osobami  z  orzeczeniem  o  znacznym  stopniu
niepełnosprawności/ osobami z orzeczeniem równoważnym.

3. Adresatami  programu  mogą  być  wyłącznie  członkowie  rodzin  lub  opiekunowie
sprawujący bezpośrednią opiekę nad dzieckiem z orzeczeniem o niepełnosprawności
lub osobą niepełnosprawną zamieszkującą na terenie gminy Bartoszyce.

4. W pierwszej kolejności uwzględnia się     potrzeby członków rodzin lub opiekunów
sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobą niepełnosprawną, która stale przebywa
domu, tj. nie korzysta z ośrodka wsparcia lub placówek pobytu całodobowego, np.
ośrodka szkolno-wychowawczego czy internatu.”

§ 4
Proces rekrutacji

1. Nabór  uczestników  Programu  prowadzony  jest  przez  Gminny  Ośrodek  Pomocy
Społecznej w Bartoszycach, ul. Pieniężnego 10 A, 11-200 Bartoszyce.

2. Termin  przyjmowania  karty  zgłoszenia  uczestnictwa  w  Programie  ustala  się  do
wyczerpania miejsc.

3. Wzór karty zgłoszenia do Programu „Opieka Wytchnieniowa” – edycja 2023 stanowi
załącznik nr 1 do niniejszego regulaminu.

4. Do karty należy dołączyć:
a) kopię  orzeczenia  o  niepełnosprawności  (osoby  niepełnosprawnej),  którego

ważność musi obejmować okres świadczenia usługi.
b) klauzulę informacyjną stanowiącą załącznik nr 2 do niniejszego regulaminu.



§ 5
Tryb rozpatrywania

1. W przypadku złożenia niekompletnej dokumentacji (niewypełnione pola formularzy,
brak podpisów, brak załączników) będzie istniała możliwość uzupełnienia braków
w  terminie  wskazanym  przez  GOPS.  W przypadku  nieuzupełnienia  braków  we
wskazanym terminie zgłoszenie nie będzie podlegało dalszej ocenie.

2. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  w Bartoszycach dokonuje  weryfikacji  karty
pod  względem formalnym na  podstawie  kompletu  dokumentów złożonych  przez
Wnioskodawcę.

3. W przypadku większej liczby zgłoszeń niż limit miejsc w programie, wnioskodawca
zostanie  zobowiązany  do  dostarczenia  karty  oceny  stanu  dziecka/osoby
niepełnosprawnej  wg  zmodyfikowanej  skali  FIM,  wypełnionej  przez  lekarza
rodzinnego/lekarza  rehabilitacji  medycznej/fizjoterapeutę/pielęgniarkę  stanowiącej
załącznik  nr  3  do  niniejszego  regulaminu.  O  zakwalifikowaniu  do  programu
decyduje liczba punktów uzyskana w powyższej karcie. W pierwszej kolejności do
programu zostaną zakwalifikowani opiekunowie osób niepełnoprawnych z najniższą
liczbą  punktów (poniżej  75  punktów).  Gdy według powyższej  zasady nie  da  się
dokonać wyboru uczestnika decyduje okoliczność czy osoba niepełnosprawna, nad
którą sprawuje bezpośrednią opiekę opiekun lub członek rodziny na stałe przebywa
w domu, tj. nie korzysta z placówek pobytu całodobowego, jak np. ośrodek szkolno-
wychowawczy czy internat, a w dalszej kolejności data wpływu karty zgłoszenia do
siedziby GOPS w Bartoszycach. 

4. W sytuacji gdy w terminie, o którym mowa w § 4 ust. 2, do programu nie zgłosi się
przewidywana liczba osób, o których mowa w § 3 niniejszego regulaminu, Dyrektor
Gminnego  Ośrodka  Pomocy  Społecznej  w  Bartoszycach  ma  prawo  wyznaczyć
kolejny  14  dniowy  termin  naboru  bez  konieczności  wprowadzania  zmian  do
regulaminu.

5. Złożenie dokumentów rekrutacyjnych nie jest równoznaczne z zakwalifikowaniem
do udziału w Programie.

6. Realizator  powiadomi  wnioskodawcę  pisemnie  o  podjętej  decyzji  dot.
zakwalifikowania  bądź  odmowy  zakwalifikowania  do  programu.  Decyzje  o
zakwalifikowaniu lub odmowie nie są decyzjami w rozumieniu przepisów Kodeksu
Postępowania Administracyjnego.

7. Osoba  zakwalifikowana  do  programu zobowiązana  będzie  do  złożenia  deklaracji
uczestnictwa w programie stanowiącej załącznik nr 4 do niniejszego regulaminu.



§ 6 
Obowiązki uczestnictwa

1. Członek  rodziny/  opiekun  sprawujący  bezpośrednią  opiekę  nad  dzieckiem  z
orzeczeniem  o  niepełnosprawności  lub  osobą  niepełnosprawną  z  dniem
zakwalifikowania do programu „Opieka Wytchnieniowa” – edycja 2023, uzyskuje
status uczestnika Programu.

2. Uczestnik programu zobowiązany jest do
a) uczestnictwa w zaplanowanych wobec niego formach wsparcia,
b) wcześniejszego  poinformowania  osoby  świadczącej  usługę  o  nieobecności

w terminie umówionego spotkania,
c) niezwłocznego  informowania  o  wszelkich  zmianach  okoliczności  faktycznych

mogących mieć wpływ na realizację Programu,
d) wypełniania  dokumentów  związanych  z  realizacją  programu  „Opieka

Wytchnieniowa” – edycja 2023, załącznik nr 5 do niniejszego regulaminu.
e) przestrzegania zasad niniejszego regulaminu.

3. W  przypadku  niewywiązania  się  z  obowiązku,  o  którym  mowa  w  §  5  ust.  7
beneficjent traci status uczestnika programu.

§ 7
Dane osobowe

1. Administratorem przekazywanych danych osobowych jest Gminny Ośrodek Pomocy
Społecznej w Bartoszycach, ul. Pieniężnego 10A, 11-200 Bartoszyce;
Z administratorem mogą się Państwo kontaktować poprzez adres e-mail:
bartoszyce_gops@poczta.onet.pl bądź pod wskazanym wyżej adresem siedziby. 

2. Administrator danych przetwarza dane osobowe w celu realizacji złożonego wniosku
i obowiązków wynikających z ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 roku o rehabilitacji
zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych;

3. Administrator  będzie  przetwarzał  Pani/Pana  dane  osobowe  w  celu  obowiązku
prawnego nałożonego na  administratora  (art.  6  ust.  1  lit.  c  oraz  art.9  ust.2  lit.  g
RODO) wynikającego z ustawy z dnia 12.03.2004r. o pomocy społecznej związku z
rekrutacją i uczestnictwem w Programie „Opieka Wytchnieniowa” – edycja 2023

4. Osoby, których dane osobowe są przetwarzane, posiadają prawo dostępu do danych
osobowych  dotyczących  ich  osoby,  ich  sprostowania,  usunięcia  lub  ograniczenia
przetwarzania  lub  prawo  do  wniesienia  sprzeciwu  wobec  przetwarzania,  a  także
prawo do przenoszenia danych;

5. Osoby,  których dane  osobowe są  przetwarzane  mają  prawo wniesienia  skargi  do
organu nadzorczego, tj. Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych.

mailto:bartoszyce_gops@poczta.onet.pl


§ 8
Postanowienia końcowe

1. Kwestie nieuregulowane w niniejszym dokumencie rozstrzygane będą przez 
Dyrektora Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Bartoszycach.

2. Regulamin obowiązuje przez czas trwania programu.
3. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu.
4. Regulamin programu „Opieka Wytchnieniowa” – edycja 2023 podano do publicznej 

wiadomości na stronie internetowej Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w 
Bartoszycach oraz udostępniono w siedzibie tego Ośrodka.  


